MENU CANTINE AVRL - AFRL CANT EEN HENA

Zau 11 Avril 14 au 18 Avril 21 au 25 Avril 28 Avril au 2 Mai
Potage
Potage a la tomate et fines herbes Potage blanc 9
S vy Plar o Bla uette de veau aux | umes
-g Escalo, de re,sauce & =
= l'échalotes  1.3.6.9.10 Duo de haricots
== Potee d'épinards 1.7 Riz complet
Yaowurt 7 Fruit
Dessert
Potage
] 9
Soupe de brocolis 9 R
s Saucisse de Quorn, jus au thym,
*E Plat Brochette de poulet, 1,3 6,9.10
21.2.6.7,9.10
Salade mixte ~ -
g iz Petit-pois
Quinoa
Pdates gréqgques 1
AR @ Créme vanlille 7
Dessert Z
. Borage MENU PAQUES Pa B ) [ = N
- Soupe aux polreaux Escalope de dinde,
L Plat Nid d'oiseau sauce tomate m
b g g olaedid satce tolfigte sauce champignon 1,3,6,.7,9,10,12
—_— 1.3,6,7,9,10. courgette
L Pois/carottes 12, U H Bulghur 1,5,8,11
= mmes de terre rissolées. Fruit
Desesre == lair de paques 1.3.6.7,5. < m m
Eotacge & <
Plat Potoge de lentilles 9 m
= Saute de lentilles Basquaise FETE DU TRAVAIL
= 2,3,.6.7,9.10 = = 2 e
ST Ble 2 LABOUR DAY
Yaourt 7
Dessert @
ewan
vepan
Potage v 5
> — Potage printannicer 7.9 Soupe Jardiniéere 9
= Gratino, Sce sto ro e Poisson pandé, sce gribiche
HE Hay 1.4,7,8312 1.3.4.10,12
-g Romanesco mix Salade mixte 12
L Pétes I Pdt Rissoldées
= Fruit Fruit
Dessert
Informations Allcrgencs et Informations Allergenes et traces eventualles
traces éventucllies 1= gluten, 2 = crustacés, 2 = Ocuf, 4 = poisson=, S = arachides, 6 = soja, 7 = lactose, 8 = fruits 3 coque, 9 = céléri, 10 = moutarde, 11 = sésame, 12 = sulfites, 132 = lupin, 14 =
1=gluten 2 = crustaceés=, 3 = mollusgues
repas peuvent &tre Les ingrédients des repas peuvent &tre modifiés dans des circonstances imprévues. Les repas sont préparés dans une cuisine o de nombreux
modifiés dans des ingrédients sont incorporés.

circonstances Ceci ne poarmet pas d'exclure des traces d'autres allergéenes / )
o >

colares
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